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21. yüzy�la  girerken dünyada az geli� mi�  ülkelerde nüfus gittikçe artt�� � ve buna ba� l� olarak konut 
ihtiyac�n�n artmas� yan�nda, hem yap� üretimi hem de ya� am�n sürdürülebilmesinde kullan�lacak enerji 
ihtiyac�n�n da artt�� � görülmektedir. Yeni enerji kaynaklar� bulmak amac�yla yap�lan çal�� malar devam 
ederken bu arada mevcut enerji kaynaklar�n� en ak�lc� olarak en az ve en verimli � ekilde kullanacak 
sistemlerin geli� tirilmesine çal�� �lmaktad�r. �çinde ya� ad�� �m�z konutlarda �s� yal�t�m amaçl� konforu 
sa� lamak ve optimum � artlarda s�cakl�k dengesini kurmak, yap�larda kullan�lan malzemenin seçimi ile 
do� rudan ilgilidir. 20.yy’�n ikinci yar�s�nda geli� tirilip kullan�lmaya ba� layan genle� tirilmi �  polistren sert 
köpükten yap�lm��  levhalar �s� yal�t�m� amac�yla yap�larda kullan�lmaya ba� lanm��  ve bu sayede �s�tma ve 
so� utma giderlerinde belli oranlarda tasarruf sa� lanm�� t�r.  
 
 
Bina yal�t�m�nda yayg�n olarak kullan�lan polistren sert köpük malzemesi,  yap�da  zararl� boyutlardaki �s� 
hareketlerini ve buhar yo� u� mas� sonucu zaman içinde yap� hasarlar�n�n ortaya ç�kmas�n� önleyerek, enerji 
korunumu yan�nda yap� sa� l� � �na da katk�da bulunmaktad�r. 
 
 
Bina yal�t�m�, malzeme üretiminden uygulamas�na kadar, titizlikle çok yönlü detay çal�� mas�n� gerektiren 
ve bir çok bilim dal�n� ilgilendiren bir sistem bütünüdür. Bu sistemin binan�n daha tasar�m a� amas�nda e�  
zamanl� olarak dü� ünülmesi gerekmektedir. Yal�t�m sisteminin, binan�n tasar�m a� amas�nda hatta 
uygulamada bile dü� ünülmemesi sonucunda sonradan mantolama dedi� imiz uygulamalara ihtiyaç 
duyulmas� ile bir çok problemlerle kar� �la� �lmaktad�r.  
 
 
Bu bildiride, yap� üretim sistemi içinde gerek betonarme duvar kal�b�, gerekse asmolen blok ve hatta 
dekoratif eleman olarak kullan�labilen polistren sert köpük malzemesinin kullan�m�n�n sürdürülebilir 
çevreler yaratmada katk�s�  de� erlendirilecektir.  
 
 
 
1.Giri �  
 
 
1971’de Dow Europe taraf�ndan Türkiye’de ilk olarak kullan�ma arzedilen genle� tirilmi �  polistren 
malzeme, �s� yal�t�m� ve yap� i� lerinde kullan�m amaçl�, üretilmeye ba� lanm�� , ve 1985’de �stanbul’da 
dayan�kl� tüketim mamülleri ile birlikte otomotiv, in�aat, mobilya ve elektronik endüstrisinde kullan�lan 
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formüle edilmi�  polvol üretimi yapmak üzere bir tesis kurulmu� tu. Bu tarihten sonra polistren malzeme 
kullan�m�n�n h�zla artt�� � görülmektedir, [1].  
 
 
Avrupa’da polistren sert köpük malzeme sat�� �na ilk olarak 1963’de ba� lanm��  ve o tarihten bu yana, bu 
mavi yal�t�m malzemesi, ta� �d�� � iki üstün özelli� i ile Avrupa’n�n önde gelen mimarlar� ve in� aat � irketleri 
taraf�ndan tercih edilir konuma gelmi� tir. Tercih edilmesini sa� layan en önemli üstünlü� ü takdire de� er 
bir �s� yal�t�m özelli� i ta� �mas� olmu� tur. Polistren sert köpük malzeme grubu ürünler, dünyada 
yürürlükteki mevzuat�n öngördü� ü performans standartlar�na uymakla kalmay�p, bu kurallara ilerde 
yap�lacak eklemeleri de � imdiden kar� �layacak kalitede üretilmekte idi. Di� er önemli üstünlü� ü  ise 
durabilite ile ilgili özelli� idir. Bu malzemeler s�k dokular� sayesinde d��  hava � artlar�ndan k�sa sürede 
etkilenmeyerek durabil bir malzeme olduklar�n� ispatlam�� lard�r. Çe� itli laboratuarlarda yap�lan durabilite 
testleri, önerilen uygulama yöntemlerinin kullan�lmas� halinde, ekstrude polistren malzeme grubunda olan 
malzemelerin 20 y�l sonra dahi ayn� performans� korudu� unu, yeni konmu�  gibi etkin oldu� unu 
göstermektedir, [1].  
 
 
Bugün CFC (kloro-floro-karbon) gaz�ndan ar�nd�r�lm��  olarak üretilen polistren sert köpük malzeme 
levhalar�n�n kapal� gözenekli küçük hücre yap�s� kendisini di� er tüm �s� yal�t�m malzemelerinden farkl� 
k�lmaktad�r. Ekstrude polistren malzemenin su emme de� eri 0’a yak�n oldu� undan �s� yal�t�m 
performans�n� yap�n�n ömrü boyunca muhafaza eder, herhangi bir yo� u� ma problemi yaratmaz. Bu da çok 
önemli olan ba� ka bir özelliktir. Çünkü, �s� yal�t�m malzemesi �slanm��  bir yap� enerji kayb�na u� rar, 
sa� l�ks�z bir ya� ama ortam� olu� turur ve paslanma, küflenme nedeniyle di� er yap� elemanlar�n�n da hasar 
görmesine neden olur. Bu da o yap�ya onar�m ve yenileme maliyetlerini getirerek dolayl� olarak hem 
maddi zarar hem de enerji sarfiyat�na neden olacakt�r. 
 
 
Bilindi � i gibi, ülkemizde iklim � artlar� bölge bölge de� i� mektedir. Dört mevsimin de ya� and�� � ülkemizde, 
baz� bölgelerimiz yaz aylar� daha s�cak olurken baz� bölgelerimiz de k��  aylar�n� en so� uk geçiren yerler 
olmaktad�r. Buna göre �s� enerjisi kullanma ihtiyac� daha çok ya da daha az olmaktad�r. Baz� � ehirlerde 
binalar�n serinletilmesi için, baz�lar�n�n da �s�t�lmas� için daha çok enerji harcanmaktad�r. Do� al 
kaynaklardan elde edilen bu enerjinin tüm dünyada da tükenme tehlikesinin ba�  göstermesi üzerine, bu 
enerjisinin en etkin ve dengeli kullan�labilmesi için binalarda da bir tak�m yap�m s�ras�nda ve sonras�nda 
önlemler al�nmas� gerekti� i bilinci ortaya ç�kmaktad�r. TS 825 - binalarda �s� yal�t�m� yönetmeli� i’ne göre 
ülkemizde de� i� en iklim � artlar� 4 ana bölge olarak ayr�lm��  ve her bölge için, binalarda �s� yal�t�m� için  
olmas� gereken de� erler gösterilmi� tir, (� ekil1).  
 
 

   
 
� ekil 1. Ülkemizde de� i� ken iklim � artlar� 4 bölge olarak ayr�lmaktad�r, [2,3]. 
 
 

UD = Duvar �s� geçirgenlik katsay�s� 
UT = Tavan �s� geçirgenlik katsay�s� 
Ut = Zemine oturan taban / dö� eme �s� geçirgenlik katsay�s� 
UP = Pencere �s� geçirgenlik katsay�s� 
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2. Mevcut Is� Yal�t�m Malzemelerinin � rdelenmesi-Malzeme Seçimindeki Kriterler 
 
 
Enerji tüketimi en fazla olan endüstri, hiç ku� kusuz ki in� aat endüstrisidir. �n� aat endüstrisini ise yap� 
malzemesi üreten ve in� aat yapan firmalar olu� turmaktad�r. Yap� üretim zincirinin önemli halkas� 
durumunda olan bu firmalar�n, yap� üretimi s�ras�nda ve sonras�nda enerji tüketimini azaltacak 
uygulamalar yapmalar� enerji korunumuna çok de� erli  katk�lar sa� layacakt�r.  
 
 
Bir iç mekanda �s�sal konforun sa� lanmas�, k�� �n daha iyi �s�nma, yaz�n a� �r� s�caktan korunma, daha az 
yak�t ve i� letme masraf�, rutubetsiz ve konforlu ya� am, bina ömrü boyunca yenilenme ve  fazladan masraf 
gerektirmeyen kaliteli �s� yal�t�m�, d��  kabu� un korunmas� ve daha az bak�m giderleri gibi faktörler,  yap� 
malzemelerinin seçiminde göz önüne al�nmas� gereklidir, [4]. Yap� üretim sistemi içinde, malzeme seçimi 
ve do� ru detaylarla uygulama yap�lmas� enerjiden tasarrufu sa� layabilecek en önemli ad�md�r. 
 
 
Enerji korunumunun yap�da kullan�labilecek �s� yal�t�m malzemeleri ile sa� lanmas� d�� a ba� �ml�l� � � 
azaltarak do� al kaynaklardan tasarruf edilmesini sa� layacakt�r. Is� yal�t�m� ile yap�labilecek bu tasarruf 
ba� ta maddi olarak görülse de daha az yak�t�n kullan�m� ile hava kirlili� inin önlenmesine de katk� 
sa� layarak gelecek nesillere ya� anabilir çevreler b�rakmak ad�na do� ru bir hareket olacakt�r. Bu bir 
zorunluluk olarak görülmelidir, geçmi� ten bize miras ama ayn� zamanda emanet olan do� al ve yapay 
çevremizi korumak, ya� atmak bizim sorumlulu� umuz alt�ndad�r. Bu ba� lamda yap�lar�m�zdan kaçan 
enerjiyi  en aza indirmek de hem planlamac�, hem uygulay�c� ve hem de kullan�c� olarak bizlere 
dü� mektedir. 
 
 
Yap�larda �s� enerjisi kay�plar�; pencerelerden % 10-25, tavandan % 25, dö� emelerden % 10, dolgu 
duvarlardan % 15-25 ve �s� köprüleri vas�tas� ile % 20 hatta % 50’lere kadar ç�kmaktad�r, [2,3]. 
 
 

 
 

� ekil 2. Yap�larda �s� kay�plar�, [2]. 
 
Binan�n �s�tma enerjisi ihtiyac�n� etkileyen faktörler TS 825 standard�nda aç�kça belirtilmektedir.Bunlar: 
 

·  Bina özellikleri: �letim ve havaland�rma yoluyla gerçekle� en �s� kay�plar� ve �s�l kapasite, 
·  Is�tma sisteminin karakteristikleri : Özellikle kontrol sistemleri ve �s�tma sisteminin, �s�tma 

enerjisi ihtiyac�ndaki de� i�melere cevap verme süresi, 
·  �ç iklim � artlar�:  Binay� kullananlar�n istedi� i s�cakl�k de� eri, binan�n farkl� bölümlerinde ve 

günün farkl� zamanlar�nda bu s�cakl�k de� erlerindeki de� i� meler, 
·  D��  iklim � artlar� :  D��  hava s�cakl�� �, hakim rüzgar�n yönü ve � iddeti, 
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·  �ç �s� kazanç kaynaklar� : Is�tma sistemi d�� �nda, �s�tmaya katk�s� olan iç �s� kaynaklar�, yemek 
pi� irme, s�cak su elde etme, ayd�nlatma gibi amaçlarla kullan�lan ve ortama �s� yayan çe� itli 
cihazlar ve insanlar, 

·  Güne�  enerjisi : Pencere gibi saydam bina elemanlar�ndan �s�t�lan mekana do� rudan ula� an güne�  
enerjisi miktar�. 

 
 
Is� yal�t�m� d��  cepheye kaplanan yal�t�m malzemesi ile, hava � artlar�na ba� l� olarak gereken �s� enerjisi 
kullan�m�n�n azalmas�n� sa� lar. A� a� �daki kazançlar da buna ba� l�d�r: 
 

·  Hijyenik ortam ve konfor, 
·  Enerji kullan�m�n�n azalmas� ve enerji tasarrufu, 
·  Hava kirlili� inin ve karbondioksit gaz�n�n azalmas�, 
·  Bina giderlerinden tasarruf.  

 
Termal konfor � artlar� a�a� �daki faktörlere ba� l�d�r: 
 

·  Hava s�cakl�� �, 
·  Havan�n nemi, 
·  Havan�n ak�m�, 
·  Çevreleyen duvarlar�n yüzey s�cakl�� � gibi faktörlere ba� l�d�r. 
 
 

Mevcut �s� yal�t�m malzemelerini 3 ana grupta toplamak mümkündür, [5]. 
 

a. Inorganik kökenli (Mineral) �s� yalt�m malzemeleri: 
 

·  Cam yünleri, cam pamu� u (yumu� ak-sert), 
·  Cam köpü� ü (foam glass), hücresel cam (cellular glass), 
·  Hafif beton malzemeler, gazbeton blok veya paneller, 
·  Perlitli beton veya perlit (genle� mi�  cam, mineral lifler ve ba� lay�c�lardan olu� an malzemeler), 
·  Heraklit plaklar, 
·  Cüruf ince kum. 
 
 

b. Organik kökenli �s� yalt�m malzemeleri: 
 

·  Mantar levhalar, 
·  Saman, tala� , rende tala� �, çeltik kapç�� � ve beton kar�� �mlar�ndan olu� an levhalar, 
·  Odun tala� � levhalar, odun lifi levhalar�, yonga levhalar�, yat�k yongal� levhalar, 
·  Ah�ap pamu� u, ah�ap türevleri, ah� ap lifli levhalar, 
·  Prese kam��  levhalar. 

 
 

c. Polimer kökenli �s� yalt�m malzemeleri: Köpük olarak levha halinde bulunurlar. Baz� durumlarda 
köpürtme � eklinde uygulamalar yap�l�r. 

 
·  Poliüretan sert köpük : Ön üretimli olarak sert tabaka halinde veya köpük � eklinde 

uygulamalar yap�l�r. Yerinde köpüren türde sert köpükler düz çat�lar�n üzerine reçine ve 
katalizör ile kar�� t�r�larak püskürtülür. 



 5

·  Polistren sert köpükler : Stropor türü malzemeler… 
·  Ekstrüde polistren : Haddeden geçirilmi�  polistren (styrofoam). 

 
 
Tablo 1. TS 825’e göre �s� yal�t�m malzemeleri aras�nda polistren malzemenin özellikler, [3]. 
 

Is� yal�t�m malzemeleri Birim 
hacim kütle 
(kg/m3) 

Is� 
iletkenlik 
de� eri 
(W/mK) 

Su buhar� 
difüzyon 
direnç 
faktörü 

Polistren sert köpük levhalar (PS) 
Polistren-partiküler köpük (TS 7316) 
Polistren-ekstrude köpük (XPS) (TS 11989) 
Yüzeyi pürüzlü veya pürüzlü ve kanall� levhalar 
Yüzeyi düzgün (ciltli levhalar) 
Poliüretan sert köpük levhalar (PUR) (TS 2193-TS 
10981) 
Fenol reçinesinden sert köpük levhalar 
Mineral ve bitkisel lifli yal�t�m malzemeleri (TS 901) 
Cam köpü� ü ve levhalar  
Mantardan �s� yal�t�m levhalar� (TS 304) 
 
 
Kam��  tan hafif levhalar 

 
� 15 
 
>20 
� 30 
� 30 
� 30 
8-500 
100-500 
80-160 
>160-250 
>250-500 
 

 
0,040 
 
0,031 
0,028 
0,035 
0,040 
0,040 
0,052 
0,040 
0,050 
0,055 
0,058 

 
20-250 
 
8-250 
8-250 
30-100 
10-50 
1 
10000 
10 
30 
35 

 
 
Polistren sert köpük: Stropor, hostapor gibi piyasa isimleriyle bilinen bu malzemeler stiren 
polimerizasyonu ile genle� en bir plastik ürünüdür. Katk� maddeleri ile yang�n dayan�m� art�r�labilir. 
Bas�nç ve yang�n dayan�m� de� i� ken olup çat� için yüksek de� erli olan türler aran�r. Çürüme tehlikesi 
olmayan, kolay bozulmayan, suya dayan�kl� ancak bünyesindeki hücreler aras�na su s�zabilen bir üründür. 
 
Ekstrude Polistren:Styrofoam piyasa isimli, haddeden çekilmi�  polistren köpü� ü, kapal� hücreli, hücreleri 
alt�gen yap�l�, bas�nç dayan�m� yüksek (30 MPa), �s� geçirimsiz, buhar geçirgenli� i çok az, yang�na 
dayan�kl� (B1 s�n�f�) olan bir �s� yal�t�m malzemesidir. Gerekli yüksek bas�nç dayan�m�, su geçirimsizli � i 
ve buhar geçirgenlik direnci gibi niteliklere sahip oldu� undan ters çat�lar�n �s� yal�t�m�na uygun bir 
malzemedir. Üzerinde gezilen çat�larda üstten gelecek yükleri koruyucu � ap tabakas� olmaks�z�n 
ta� �yabilecek bas�nç dayan�m�na sahiptir, [2]. 
 
 
Bir �s� yal�t�m malzemesinin performans�n�n de� erlendirilmesindeki en temel kriterler :  
 

·  Durabilitesini do� rudan etkileyen faktör olan su emme de� erinin çok dü� ük olmas�, 
·  Bas�nç ve darbe dayan�m�n�n optimum oranda olmas�, 
·  Yang�na dirençli olmas� : Kolay yanmayan ve �s�y� iletmeyen, yand�� � zaman da zehirli gazlar 

ç�karmayan özellikte olmas�, 
·  Is� iletkenlik de� erinin dü� ük, �s� depolama kapasitesinin yüksek olmas�, gibi faktörler  o 

malzemenin faydal� ömrünü tayin etmeye yard�mc� olmaktad�r. Bu kriterler ve polistren 
malzemelerin kar� �la� t�r�lmas�, (Tablo 2). 
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  Tablo 2. EPS ve XPS kar� �la� t�rmas�, [2]. 
 

Özellikler EPS XPS 

Hammadde Polistren Polistren 
Üretim � ekli Kal�ba dökülerek 

genle� tirme 
Kal�ptan ç�kar�larak 

genle� tirme 
Kullan�lan gazlar Su buhar�, pentan HFCKW, HFCW-152 
Is� iletkenlik de� eri 0.031-0.040 HFCW-134, C02 

0.030-0.040 
Is� yal�t�m kararl�l� � � Sabit 5 y�l sonra sabit 
Yanma durumu Yanmaz Yanmaz 
Su buhar� difüzyon direnci 40 ve üzeri 100 ve üzeri 
Tehlikeli gaz ç�karma Yok HFCKW 
S�k�� ma gücü Fazla Az 
Su emme % 1.1-2.5 % 1-2 
Üretim yo� unluklar� (kg/m 3) 11.2-48 25.6-30.4 

 
 
 
3. Polistren Sert Köpük Malzemenin Yap� Üretim Sistemi � çindeki Yeri-Kullan�m Çe � itlili � i 
 
20. yüzy�l�n ikinci yar�s�nda Alman BASF firmas� taraf�ndan polistren incisinin buharla � i� irilip 
genle� tirilmesi ile, ekspanse (genle� tirilmi � ) polistren sert köpük üretimi, �s� yal�t�m� gereksinimi duyan 
endüstride büyük kullan�m alan� bulmu� tur. Kullanma s�cakl�� �n�n -40o C, + 80 o C olmas�, baz� 
k�s�tlamalara neden olabiliyorsa da, binalarda geçerli olan s�cakl�klar� kapsad�� �ndan, yap� üretiminde �s� 
tutucu, dolgu yap�c� ve dekoratif amaçlarla kullan�lmas�na olanak sa� lamaktad�r. Buhar geçi� ine direnç 
katsay�s�n�n yüksek olmas�, su geçirmemesi ve etkilenmemesi gibi olumlu yönleri nedeniyle, zemine 
oturan dö� emelerin alt�nda, duvarda içten, ortadan ve d�� tan yal�t�mda, düz çat�da, su yal�t�m� alt�nda ve 
tavan dö� emeleri alt�nda rahatl�kla kullan�labilmektedir. BASF metodu, basit ekipman ve eleman ile 
üretime olanak verdi� inden çok yayg�n olarak uygulanabilmektedir. 
 
 
Nervürlü betonarme dö�emelerde, asmolen gibi dolgu malzemesi olarak kullan�ld�� �nda, düzgün tavan, 
hesaba girmeyecek kadar küçük ölü yük ve kal�p i� lerinden tasarruf, en önemli faydalar�d�r. 
 

   
   (a)     (b) 
 
� ekil 3. Polistren sert köpük malzemenin ; a)  asmolen dö� eme sistemi içinde hem dolgu hem de yal�t�m  
malzemesi kullan�m�, b) ters dö� eme içinde levha halinde yal�t�m malzemesi olarak kullan�m�, [2]. 
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Son zamanlarda yap� içi ve d�� �nda dekoratif korni�  ve silme parçalar�ndan yararlanarak, tamamen 
polistren köpük kapl�, �s� köprüsü olu� mas�na imkan vermeyen yap� sistemleri de geli� tirilmi � tir. 
 
 
 
3.1. Betonarme Duvar Üretiminde Polistren Sert Köpük Malzeme 
 
 
Yap�larda büyük oranda �s� kayb�n�n gerçekle� ti� i yap� eleman�, yüzey olarak en fazla yer tutan d��  
duvarlar�d�r. Duvar yüzeylerinde yer alan kiri�  ve kolon yüzeyleri, tu� la veya di� er  dolgu malzemelerine 
göre daha fazla �s� geçi� ine neden oldu� unda �s� köprüsü olarak adland�r�l�rlar. Tu� la örgülü bölme-dolgu 
duvarlarda  yatay ve dü� ey derz örgü harçlar� da �s� köprüsü olarak de� erlendirilir. TS 825 ve yap�larda �s� 
korunumu yönetmelikleri, duvarlar�n gösterece� i minimum �s� direncini belirlemi� tir. Genel olarak 
günümüzde yap�larda kullan�lan 8.5, 13.5 ve 19 cm’lik tu� la duvarlar ve di� er malzemeler, yeterli �s�l 
direnci sa� layamamaktad�rlar. Çift duvar ortas�nda ya da duvarlar�n iç yüzeyden yal�t�lmalar�, buhar 
ak�m�n�n yo� u� mas�yla sonuçlanmakta ve ba� ar�s�z olmaktad�r. Ço� u lifsel yap�l� �s� tutucular ile d�� tan 
yal�t�m yapmak, ancak bir �zgara üzerine monte edilmi�  rijit kaplama malzemelerle gerçekle� tirilebilmekte 
idi. Bu amaçla polistren sert köpük yal�tkanlar�n d�� tan uygulanmas� çok basit ve ucuzlu� u yan�nda s�va 
yap�labilmesi tercih nedeni olabilmektedir.  
 
 
Polistren sert köpük beton kal�b� olarak kullan�ld�� � durumlarda, kal�p sisteminin kuru ve temiz kalmas�na, 
yal�t�m�n sürekli olmas�na ve imalat sürelerinin k�salmas�na neden olmas�n�n yan�nda yüksek yal�t�m 
özelli� ini de katmaktad�r. Polistren duvar panellerinin birbirine geçmeli sistemde yap�lm��  olmas� �s� 
köprüsünün olu� mas�n� önlemektedir. A� a� �da bu sistemin resimleri gösterilmektedir. 
 

     
            (a)    (b)       (c) 
 
� ekil 4. Polistren sert köpük malzeme; a) kanall� yüzeye sahip duvar panelleri ile kö� e biti� i, b) duvar 
panellerinin lamba-z�vanal� uçlar�, c) bitmi�  duvar paneli üzerine s�va ve kaplama yap�m�, [2]. 
 
 
 
3.2. Dö� eme Sistemi � çinde Polistren Sert Köpük Malzeme 
 
 
Geleneksel sistemde asmolen dö� eme yap�m�nda kullan�lan pi� mi�  toprak malzeme yerine polistren sert 
köpükten yap�lm��  asmolen bloklar�n kullan�m�, yap�ya gelen ölü yükü büyük ölçüde azalt�rken i� çilik ve 
süreden tasarruf sa� lamas� bak�m�ndan  çok önemlidir. Bu tür bir dö� eme sisteminde sadece düz bir tavan 
elde etmekle kalmay�p ayn� zamanda �s� ve ses yal�t�m� da sa� lanabilmektedir. Tablo 3’te polistren sert 
köpük asmolen blok dö�eme sisteminin  geleneksel sistemle kar� �la� t�r�lmas� verilmektedir. 
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    (a)     (b) 
 
� ekil 5. Polistren sert köpük dö� eme eleman� olarak ; a) polistren asmolen blo� u, b) asmolen dö� eme ve 
duvar panelleri ile olu� turulan yap� sistemi içinde kullan�m�, [2]. 
 
 
Dö�emelerde kullan�lan stropor malzemeler EPS ve XPS olarak 2 tipte kullan�lmaktad�r. Bunlar�n 
kullan�m �ekilleri a� a� �da gösterilmektedir. 
 
 

1. � i� irilmi �  polistren ürünler (Ekspanse polistren EPS): 
 

·  Levha malzemeler, 
·  Kö�eli detay elemanlar�,  
·  Kal�p malzemeler. 

 
 

2. Haddelenmi�  polistren ürünler (Ekstrude polistren XPS): 
 

·  Yal�t�m amaçl�, 
·  Ta� �y�c� amaçl�, 
·  Yap� bile� eninin bir parças� olarak kullan�lan türler. 

 
 
 Tablo 3. Asmolen blo� un geleneksel malzemeler ile kar� �la� t�r�lmas�, [2. 
 

Faktörler EPS asmolen blok Pi� mi�  toprak blok Hafif beton blok 
Boyut 60x60x17 cm. 40x40x25 cm. 40x40x25 cm. 
A� �rl�k  3 kg/m2 80-100 kg/m2 125-150 kg/m2 
Is� iletkenlik 0.033 W/m2K 0.25-0.30 W/m2K 0.30-0.90 W/m2K 
�� çilik Ta� �nmas�, montaj�, 

nakliyesi kolay 
Ta� �nmas�, montaj� zor Ta� �nmas�, montaj� zor 

Zayiat Uygulama, nakliyede min. 
zayiat 

Zayiat fazla, geri 
dönü� ümü yok 

Zayiat fazla, geri 
dönü� ümü yok 

Depolama Bünyesine su almaz, rahatça 
depolan�r 

Bünyesine su al�r, 
depolanmas� zor 

Bünyesine su al�r, 
depolanmas� zor 

Is� köprüsü Olu� maz Olu� ur Olu� ur 
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3.3. Yap�m Sistemi Bütünlü� ü � çinde Tamamlay�c� Eleman Olarak Kullan�lan Polistren 
Sert Köpük Malzemeler 
 
 
Yap�lar�n içten ve d�� tan mantolanmas� sonucu elde edilen duvar yüzeylerine, �� �k-gölge oyunu verecek, 
yüzeylere hareket getirecek ve estetik aç�dan farkl� bir boyut kazand�racak mimari elemanlar, s�va alt� 
olarak, polistren sert köpükten, çe� itli profillerde ve farkl� modüllerde yap�labilmektedir. Duvar yüzeyine 
montaj� son derece kolay uygulanabilmekte ve s�vanabilmektedir. �ç mekanda dekoratif amaçl� ve d��  
cephelerde söve ve denizlik olarak hem dekoratif hem de fonksiyonel amaçl� olarak kullan�m�, ülkemizde 
çok eskilere dayanmamakta ise de gelecekte rakibi olan,  kullan�m� eskilere dayanan malzemelere göre 
daha yayg�nla� aca� � kaç�n�lmazd�r. 
 
 

      
(a)     (b) 

 
 
� ekil 6. Polistren sert köpük malzemenin dekoratif kullan�m�; a) d��  cephede söve ve denizlik olarak 
kullan�m�, b) iç mekanda tavanda dekorlu bitim eleman�  (kartonpiyer) olarak kullan�m�, [2]. 
 
 
 
4.Öneriler 
 
Günümüzde stropor malzeme kullan�m� dünyada yayg�n oldu� u kadar Türkiye’de de yayg�nla� m��  
durumdad�r. Bu malzemenin kullan�m� ekonomik oldu� u kadar yap�ya ek bir yük getirmemesi ve kolay 
i� çilik ve minimum zamanda uygulama kolayl�� � getirmesi aç�s�ndan yaln�z bugün de� il gelecekte de yap� 
üretim sistemi zincirinin önemli bir halkas� olaca� � görülmektedir. Hafif yap� sistemine uygun olarak, iç 
mekanda dekoratif olarak, d��  cephede dekoratif ya da fonksiyonel kullan�m� ile yap� kabu� unu olu� turan 
duvar – dö� eme ve çat� da fonksiyonel olarak kullan�mlar�n�n yayg�nla� mas�, küresel bir hedef olan  
ya� anabilir-sürdürülebilir çevreler yarat�lmas�nda önemli bir rol oynayacakt�r.  
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